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Il 27 novembre all’ora dell’aperitivo nello showroom di De Bortoli
Arredamenti in viale Europa 67 prende vita una iniziativa insolita e
decisamente informale: Sigrid Verbert brindera nel nostro negozio alla sua
ultima creatura, fresca di stampa: Il libro del cavolo, edizioni Cibele.

Forse conviene prima chiarire chi & Sigrid Verbert: la piu famosa
foodblogger d’ltalia, con oltre cinque milioni di lettori del suo “Il Cavoletto di
Bruxelles” (www.cavolettodibruxelles.it) ma anche fotografa specializzata in
food e molte alire cose che racconta raramente, perché tra le sue svariate
doti c’e pure la modestia.

Poi sono necessarie due parole sul nuovo libro, che “fotografa” un metodo di
proposta di ricette di cucina in stile “blog”. Una narrazione dunque informale e
diretta, che mescola sapori ed ingredienti con sensazioni ed esperienze
personali, un ricettario che é un diario di viaggio, molto goloso e
decisamente originale.

E adesso occorre anche capire che succede da De Bortoli il 27 novemobre...
Non si puo in effetti chiamare “un aperitivo con l'autore” perché si, lei sara
presente per chiacchierare del suo libro ed incontrare i lettori, ma senza
microfoni e grandi discorsi: una seratina “easy & friendly” esattamente
come lei, un incontro a dimensione quasi domestica, con un calice di vino ed
un sorriso a disposizione di tutti.

Dato che anche noi siamo appassionati di “cucina” non solo in termini di
arredamento, ci € sembrato naturale ospitare questa iniziativa e adottarne
totalmente lo stile informale, a cavallo tra fornelli e salotto, proprio in nome di
un vero e proprio “gusto dell’abitare”, di cui fa parte anche il riempirsi la
casa di amici per condividere con loro piccoli piaceri come questi.

D’altra parte Il libro del cavolo fa della condivisione uno dei suoi punti forti,
tanto € vero che alcune delle ricette pubblicate sono state proposte all’autrice
proprio dai lettori del suo blog. Ecco perché, per rimanere nello spirito del
libro, il buffet sara composto da salumi spagnoli, formaggi locali, focaccine
fatte in casa, qualche piccola golosita preparata personalmente da Sigrid con
le sue manine sante... e da tutto quello che di mangereccio gli “invitati”
avranno voglia di portare, esattamente come si fa quando ci si incontra in
casa tra amici per un aperitivo. E come si dice tra amici, assolutamente
senza impegno: se ti va di portare qualcosina da mangiare alla buona
sbizzarrisciti in quello che vuoi, altrimenti 'unico bagaglio assolutamente
indispensabile ¢ il tuo buonumore...

A completare il quadro (!) in questa occasione si inaugura anche una
specialissima mini-mostra fotografica di sei immagini scattate da Sigrid ed a
lei particolarmente care, che resteranno esposte nello showroom De Bortoli di
viale Europa fino al 31 gennaio 2010.

Per i piu curiosi /l libro del cavolo € gia in vendita ma non si trova nelle librerie,
per evitare che i costi di distribuzione incidessero troppo sul prezzo di
copertina. Lo puoi acquistare online sul sito del Cavoletto di Bruxelles oppure
gia da ora, in esclusiva per Varese e provincia, nei due punti vendita di De
Bortoli Arredamenti in viale Europa 67 ed in piazza San Vittore 2.
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